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MO PAU
1. Li do chon dé tai

Thé ky 21 - thé ky ma mdi con ngudi 13 két hop cua tri thic, ning luc va
truyén théng t6t dep cua dan toc, 1a yéu td quyét dinh tbc d6 phat trién bén viing cua
dat nudc. Khai thac tai nguyén con ngudi 1a phuwong hudng chung cua tat ca cac nude
trong thé ky nay. Déi voi Viét Nam, trudc yéu cau phat trién kinh té xa hoi bén vimg,
Pang va nha nudc di tap trung dua ra cac quyét sach lanh dao, dau tu cho gido duc,
coi dau tu cho gido duc 1a dau tu phat trién, dau tu c6 hiéu qua nhat nham dwa chét
luong gido duc Viét Nam ting budc phat trién ngang tim vai cac nude tién tién trong
khu vuc va trén thé gioi.

HDGDNGLL Ia mét bd phén cia qué trinh gido duc trong nha truong THCS.
P6 1a nhimg hoat dong dugc t6 chic ngoai cac gid hoc van héa & trén 16p.
HDGDNGLL la diéu kién t6t nhat dé rén luyén cac k¥ ning co ban, phat huy vai tro
cht thé, phat trién tinh tich cuc, chu dong & hoc sinh, dap img muc ti€u giao duc dat
ra d6i v6i bac THCS .

Mot trong nhimg diéu kién dé thyc hién tot chwong trinh HDGDNGLL 1a doi
ngil gido vién, dic biét 1a d6i ngii gido vién chi nhiém 16p & truong THCS. Pé dap
mg nhimg yéu cau ngay mot cao cua x3 hoi d6i véi viée gido duc hoc sinh, cing véi
viéc trang bi hé thong tri thic, van dé rén luyén nhiing k¥ ning nghiép vu su pham
cho sinh vién 14 nhiém vu quan trong, khong thé thiéu cta cac trudng su pham.

Thuc té trong qua trinh dao tao nhitng nim vira qua, cu thé trong cac dot thuc
hanh, thyc tap su pham cho thdy sinh vién nam thtr 2, 3 con gip nhiéu lang ting khi
phai huéng dan hoc sinh THCS t6 chtc cac hoat dong gido duc nédi chung,
HDGDNGLL néi riéng. Dé khic phuyc tinh trang trén, can thiét phai nghién ctru mot
cach co ban qué trinh rén luyén hé théng k¥ ning to6 chic HDGDNGLL. Piéu d6 s&
g6p phan nang cao hiéu qua qua trinh rén luyén hé théng k¥ ning su pham cho sinh
vién CDSP.

V6i nhitng 1y do trén, ching toi lya chon dé tai nghién ctru “ Rén luyén k¥

niing t6 chirc hoat ddng gido duc ngoai gio' 1én 16p cho sinh vién CPSP”’



2. Muc dich nghién ctru

Trén co s& nghién ctru li ludn, danh giéd thyc trang qué trinh rén luyén k¥ ning
t6 chic HDGDNGLL cho sinh vién CPSP, xac dinh ndi dung k§ ning to chirc
HDPGDNGLL va dé xuat cac bién phap rén luyén k¥ ning ndy nham ning cao chat
luong dao tao gido vién cia trudng CPSP, dap tmg yéu cau doi méi gido duc hién
nay.

3. Khach thé, ddi twong va pham vi nghién ciu
3.1. Khéch thé nghién ciru

Hoat dong rén luyén NVSP cho sinh vién CDSP.
3.2. Poi twong nghién ciu

Ky ning t6 chic HDGDNGLL va bién phap rén luyén ky ning to chic
HBPGDNGLL cho sinh vién CDSP.

3.3. Pham vi nghién ctru

Pé tai tdp trung nghién ciru cac bién phap rén luyén k§ ning to chirc
HDGDNGLL cho sinh vién CDSP ( Gido vién THCS trong tuwong lai ). Tién hanh
khao sat thuc trang tai cac truong CDSP Ha Noi, CDSP Hung Yén, CDSP Thai Binh
va mot sb truong THCS trén dia ban Ha No6i, Thai Binh. Td chirc thuc nghi¢m su
pham tai truong CDSP Ha Ni.

4. Gia thuyét khoa hoc :

Rén luyén k¥ nang t6 chitc HDGDNGLL dong vai tro quan trong trong qua trinh rén
luyén nghiép vu cho sinh vién CDSP. Viéc t6 chic rén luyén k¥ ning ndy ¢ cac trudng
CDSP trong thoi gian qua dd dat dugc nhitng thanh twu nhat dinh. Dé dap Gmg yéu cau yéu
cau dio tao gido vién THCS hién nay thi qud trinh trién khai rén luyén k¥ ning to chic
HPGDNGLL vAn con ton tai nhiéu van dé can giai quyét. Néu xdy dung duoc ndi dung,
cac bién phap rén luyén k¥ ning t6 chitxt HDGDNGLL va xac dinh dugc cac yéu to
co ban anh huong dén qua trinh ndy dé tao ra cac tac dong dong bo thi s& gbp phan
nang cao hiéu qua rén luyén ky ning t6 chirx HDGDNGLL cho sinh vién, tién dén

muc dich cao hon 14 nang cao chat lugng dao tao gido vién cua trudng CDSP.



5. Nhiém vu nghién ctru.

5.1.1. Lam sang t6 mot s6 li luan c6 lién quan dén HDGDNGLL va rén luyén ky
ning t6 chitc HDGDNGLL cho sinh vién CDSP.

5.1.2. Panh gia thuc trang qua trinh rén luyén k¥ nang t6 chic HDGDNGLL cho sinh
vién cua cac truong CDSP.

5.1.3. Xay dyng cac bién phap rén luyén k¥ ning t6 chtc HPGDNGLL va thuc
nghiém mot sd bién phap da dé xuat.

6. Phwong phap nghién ciru

6.1. Nhom cac phuwong phap nghién ciru li luin.

6.2. Nhém cac phuong phap nghién ciru thue tién.

6.2.1. Phuong phap diéu tra gido duc

6.2.2. Phuong phap quan sat su pham

6.2.3. Phuong phéap phong van

6.2.4. Phuong phap nghién ctru san pham hoat dong

6.2.5. Phuong phap chuyén gia

6.2.6. Phuong phap tong két kinh nghiém

6.2.7. Phuong phap thuc nghiém su pham

6.3. Nhém phwong phap xir li so liéu

7. Nhirng luén diém béo vé

- K¥ ning t6 chirc HDGDNGLL bao gdm nhiéu k¥ ning thanh phan, c6 mdi quan hé
tac dong qua lai 14n nhau. Viéc x4c dinh k¥ ning thanh phan trong k¥ ning t chirc
HDGDNGLL la mdt yéu cau can thiét dé rén luyén k§ ning d6 cho sinh vién CDSP.

- K¥ nang t6 chite HDGDNGLL 1uén bi ché uéc, chi phdi bai nhitng diéu kién, yéu té
khach quan va chii quan. Viéc xac dinh méi quan hé 16gic d6 1a mot trong cac co s cua
viéc dé& xuat va to chuc thyc hién hiéu qua cac bién phap rén luyén k¥ ning t6 chirc
HDBGDNGLL cho sinh vién CDSP.

- X4ac dinh dugc cac bién phap hop 1i dé rén luyén k¥ nang t6 chie HDGDNGLL sé& gop

phan nang cao hiéu qua qua trinh phat trién nang lyc su pham cho sinh vién CDSP.



8. Nhirng dong gop méi cua luan an

- G6p phan lam sang to va sdu sic thém hé théng 1i luan vé rén luyén k¥ ning t6 chirc
HDGDNGLL cho sinh vién CDSP. Xéac dinh k¥ ning t6 chic HDGDNGLL cia sinh
vién CDSP bao gdm 12 k¥ niang thanh phan duoc phan chia thanh 4 nhém chinh.
DPong thoi phan tich ndi dung cia timg k¥ ning va mdi quan hé giira cac ky ning
thanh phan do.

- Panh gia khach quan nhiing thanh tuu va ton tai cua viéc rén luyén ky ning t6 chirc
HDPGDNGLL cho sinh vién & cac truong CDSP. D6 14 co sd thuc tién dé dé xuét cac bién
phap rén luyén k¥ ning nay cho sinh vién dap tng yéu cau d6i méi gido duc hién nay.

- Xay dung 5 bién phap rén luyén k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL cho sinh vién CDSP
bao gém: X4y dung ndi dung rén luyén k¥ ning t6 chirxe HDGDNGLL cho sinh vién
CDSP; Hudng dan sinh vién rén luyén k¥ ning t6 chic HDGDNGLL; Boi dudng
chuyén mén cho doi ngii giang vién CDSP; Hinh thanh dong co rén luyén k¥ nang to
chitc HDGDNGLL cua sinh vién CDSP; Tang cuong co sd vat chat k§ thuat trong
qua trinh rén luyén k¥ ning t6 chic HDGDNGLL. Xéc dinh cac diéu kién cin dam
bao dé thuc hién c6 hiéu qua cac bién phap do6 trong qué trinh rén luyén k¥ ning to
chitc HDGDNGLL cho sinh vién CDSP.

- Xay dung tai liéu hudng dan rén luyén k¥ ning t6 chitce HDGDNGLL cho sinh vién

CPSP va cc tai liéu mau phuc vu qua trinh rén luyén k¥ ning nay.

CHUONG 1: CO SO Li LUAN VE REN LUYEN KY NANG TO CHUC
HPGDNGLL CHO SINH VIEN CAO PANG SU PHAM
1.1. Tong quan lich sir nghién ciru van dé
1.1.1. Nghién ctru & nwéc ngoai
*Nghién ciru vé kj ndng va kj ndang té chirc hoat dong
- Xu hudng thtr nhat nghién ctru k¥ ning trén co sé cuia TLH hanh vi.
- Xu hudng thtr hai nghién ctru k§ néng trén co s TLH hoat dong
- Cac nha Tam 1y hoc, Xa hoi hoc phuong Tay da di sau nghién ctru vé k¥ nang to
chure, 1anh dao.

* Nghién ciru vé rén luyén ky nang té chicce HDGDNGLL cho sinh vién sw pham



Viéc nghién ciru qua trinh rén luyén hé théng k¥ ning té chic hoat dong gido
duc nham hinh thanh ning lyc nghé nghiép cho nguoi gido vién luén duoc quan tim
nghién ctru, dic biét 13 ddi véi cac nuée XHCN. O cac nude phuong Tay va cac
qudc gia nhu Canada, My, Anh, Oxtraylia... thuong dua trén thanh tyu coa Tam 1y
hoc hanh vi va Tam 1y hoc chirc ning dé t6 chtrc thyc hanh rén luyén cac k§ ning
nghé nghiép cho sinh vién, trong d6 c6 sinh vién nganh su pham
1.1.2. Nghién ctru ¢ trong nwéc

- Phan 16n céc tac gia Viét Nam thuong van dung nhiing két qua nghién ctru
clia cac tic gia X0 viét vao viéc nghién ctru k¥ ning trong linh vuc hoat dong cu thé.

- Van dé rén luyén k¥ ning t6 chitxe HDGDNGLL cho sinh vién su pham d3
duoc nhiéu nha gido duc Viét Nam quan tdm nghién ctru. Nhiéu gido trinh, tai liéu
dugce viét cho cac hé dao tao su pham voi céc trinh do dai hoc, cao déng... Tuy nhién
chua c6 dé tai nao nghién ctiru siu vé ndi dung k¥ ning t6 chic HDGDNGLL can
hinh thanh cho sinh vién va céc bién phép twong ung dé rén luyén k¥ ning do.

1.2. Cac khai niém co ban
1.2.1. Ky nang

Khi nghién ctru vé k¥ ning, cac nha khoa hoc quan niém k¥ ning 1a phuong
thirc thuc hién hanh dong phu hop véi muc dich va diéu kién hanh dong hay ky ning
1a su biéu hién nang lyc ciia con ngudi, 14 thanh phan quan trong nhat ciia ning luc.
Tac gia Pang Thanh Hung khang dinh k¥ ning phai 1a nhitng hanh dong thuc tién chir
khong phai 1 kha nang tiém an, khong phai 14 nhitng hanh vi ty dong hoa & con nguoi.

Nhu vay theo quan niém cua ching t61: “ Ky nang la nhitng hanh dong dua
trén sy van dung c6 két qua nhitng tri thirc va kinh nghiém da cé vdo thuc tién nham
dat duwoc nhitng muc tiéu déra”.

1.2.2. Hoat dong giao duc ngoai gio 1én l6p

HDBGDNGLL la nhitng hoat dong gido duc dugc thuc hién ngoai cac gio hoc
chinh khoa trén 16p, do nha trudng va doi ngii gido vién chu nhiém truc tiép to chirc,
c6 su phdi hop véi cac t6 chirc Poan, Doi va gia dinh, x4 hoi cung tham gia.

HDGDNGLL gén b6 mat thiét véi hoat dong day hoc, 1a su tiép ndi ctia hoat
dong day hoc nham cung cd va van dung nhiing tri thirc da hoc vao thuc té.
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Nhu vay co thé hiéu: HDGDNGLL la nhitng hoat dong gidao duc dwoc 16 chirc
ngodi gio hoc cdc mén hoc nham gép phan hinh thanh va phdt trién toan dién nhén
cdach hoc sinh dap vmg muc tiéu gido duc dé ra.

1.2.3. K§ niing t6 chirct HDGDNGLL

“Ky nang 16 chirc HPGDNGLL la nhitng hanh dong dwa trén sy van dung co hiéu
qud nhitng tri thire, kinh nghiém vé céng tdc t6 chitc va HDPGDNGLL da biét vao thiee tién
dé t6 chirc cac HPGDNGLL cho hoc sinh nham dat dwoc nhiém vu gido duc dé ra trong
nhitng diéu kién phit hop”.

1.2.4. Rén luyén Ky ning t6 chire HDGDNGLL

“Rén luyén k¥ nang t6 chic HDGDNGLL 1a qua trinh t6 chitc hudn luyén coa
giang vién nham gitp sinh vién tu gidc, tich cuc, doc 1ap va sang tao luyén tip dé hinh
thanh va phat trién k¥ nang t6 chirc HDGDNGLL cho sinh vién theo muyc tiéu ddo tao”.

Rén luyén k¥ niang t6 chitc HDGDNGLL 13 qua trinh gido vién dong vai tro
chu dao con sinh vién dong vai tro chu dong, tu giac, tich cuc tu diéu khién qua trinh
rén luyén cua ban than. Rén luyén k¥ ning t6 chic HDGDNGLL cho sinh vién con
phai can ctr vao yéu cau thuc tién cua gido duc hién nay, muc tiéu ddo tao cta truong
CDSP. B¢ chinh 1a co s¢ dinh hudng cho cong tac rén luyén NVSP cho sinh vién.
1.3. Bén chat vé HDGDNGLL

- Tam quan trong ciia HDGDNGLL: Théng qua HDGDNGLL, cac dang hoat
dong va giao luu dugc thiét 1ap nham gop phan gitp hoc sinh dugc tiép can, gia nhap
doi séng xa hoi mot cach tich cuc va cha dong. HDGDNGLL gép phan 1am théa man
cc nhu cau da dang cua hoc sinh, dac biét ddi vi hoc sinh THCS, nhu cau hoat dong
va giao luu ciia cac em phat trién rat da dang va phong phu. D6 13 thé manh noi bat
cia HDGDNGLL so v6i cac hoat dong gio duc khac trong nha trudng phd thong.

- Néi dung ciia HDGDNGLL: HDGDNGLL c6 noi dung gido duc chu yéu tap
trung vao 6 loai hinh hoat dong: hoat dong chinh tri, xa hoi; hoat dong van hoda, nghé
thuat; hoat dong thé duc, thé thao, hoat dong lao dong, khoa hoc, k¥ thuat, huéng
nghi¢p; hoat dong vui cho1 giai tri; hoat dong lao dong cong ich.

- Hinh thirc t6 chirc ctia HPGDNGLL: HDGDNGLL ¢ truong phd thong duoc

thie hién qua 3 hinh thitc co ban: Chao c& dau tuan (sink hoat dudi c¢o), hoat dong
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tap thé cudi tuan (sinh hoat I6p), hoat dong gido duc theo chu diém (sinh hoat chii
diém) Ngoai 3 hinh thirc co ban néu trén, HDGDNGLL con c6 thé duoc thuc hién
dué6i nhiéu hinh thire hoat dong khac.

- Vai trd cia cdc chii thé tham gia HPGDNGLL: Trong qua trinh t6 chuc
HBPGDNGLL, duéi sy chi dao chung ctia nha truong, doi ngli gido vién chu nhiém
16p gift vai tro truc tiép t6 chtre, diéu khién, ¢ van, huéng dan hoc sinh thuc hién. Vi
thé chinh ban than ngudi gido vién chi nhiém phai thé hién kha nang t6 chuc that
khoa hoc, hop 1y, tré thanh hinh mau cho hoc sinh vé cach to chic HDGDNGLL.

Hoc sinh duoc 16i cubén tham gia vao cac hoat dong, tich cuc luyé¢n tap theo su
phan cong cua gido vién va tap thé 16p. Trong qua trinh hoat dong, hoc sinh timg
budc dugc lam quen véi viée tu quan i, tu t6 churc cac hoat dong.

1.4. Ban chat rén luyén k¥ niing t6 chirce HDGDNGLL cho sinh vién CDSP

- TAm quan trong cia viéc rén luyén k¥ ning t0 chic HDGDNGLL cho sinh vién
CDSP: Gop phﬁn dat duoc muc ti€u dao tao cua truong CDSP dé ra. Mo rong pham vi
nhan thirc cta sinh vién vé cac linh vuc xa. Hinh thanh va ctng c6 cac k§ ning NVSP
khac. Gop phan gido duc tinh cam nghé nghiép cho sinh vién nhu long yéu nghé, ¢ 1y
tuong nghé nghiép trong sang, sin sang gan bo vai sw nghiép gido duc. Phat trién hing
tha hoc tap cua sinh vién d6i voi cac mon hoc NVSP. Rén luyén ban linh su pham
vitng vang, rén luyén y chi phan dau vuon 18n, khic phuc nhimg yéu diém cua ban than
dé tu hoan thién nhan cach nguoi gido vién

- Noi dung k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL ciia sinh vién CDSP

Pé xac dinh cac k¥ niang thanh phan trong k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL can
dua vao ciu tric cua hoat dong td chtrc, cAu trac cia hoat dong su pham va quy trinh
t6 chitc HDGDNGLL. N6i dung k¥ nang t6 chirc HDGDNGLL cua sinh vién CDSP
gbém 12 k¥ ning co ban duoc sip xép theo 4 nhém k¥ niang thanh phan nhu sau:

* Nhém kj nang nhén thire vé HDPGDNGLL

+ K¥ nang tim hiéu vé HDGDNGLL

+ K¥ nang tim hiéu, xtr Iy, st dung va luu trir thong tin vé chu diém gido duc
+ K¥ nang xac dinh diéu kién va phuong tién HDGDNGLL

* Nhém k ndng thiét ké HDGDNGLL



+ K¥ nang x4c dinh muc tiéu gido duc cia HDGDNGLL
+ K¥ nang xay dung ndi dung va lya chon hinh thirc t6 chitc HDGDNGLL
+ K¥ nang xay dung tién trinh HDGDNGLL
* Nhém ky ndng trién khai HDGDNGLL
+ K§¥ ning huéng dan hoc sinh thyc hién HDGDNGLL
+ K¥ nang quan 1y, diéu khién HDGDNGLL
+ K¥ nang giai quyét cac tinh huéng su pham nay sinh trong HDGDNGLL
* Nhom ky nang danh gia HDGDNGLL
+ K¥ nang xay dung tiéu chi va thang ddnh gia HDGDNGLL
+ K§ ning huéng dan hoc sinh THCS tu danh gia
+ K¥ ning tong két kinh nghiém t6 chirx HDGDNGLL
Cac k¥ nang thanh phan trong k¥ ning t6 chirc HDGDNGLL c¢6 mdi quan hé
tac dong qua lai véi nhau. Vi vay dé x4c dinh noi dung rén luyén k¥ ning to chuc
HDGDNGLL can xac dinh noi dung cua timg k¥ ning thanh phan va cach huéng dan
sinh vién rén luyén timg k¥ ning thanh phan do.
- Qui trinh huéng dan sinh vién rén luyén ky nang té chitce HDGDNGLL
+ Budc 1: Sinh vién dugc hudng dan dé nhan thic dﬁy du vé muc dich, yéu cauva
cach thirc tién hanh céc thao tac trong ting k¥ ning thanh phan
+ Budc 2: Sinh vién dugce quan sat mot mau thyc té dé phan tich, so sanh
+ Bué6c 3: Sinh vién dugc hudéng din thuc hanh ¢ mic d6 don gian voi nhimg diéu
kién gidng hodc gan gidng vi mau
+ Budc 4: Gido vién can kiém tra dé diéu chinh nhing sai 1dm hodc cing cb nhiing
diém chua vimng chic trong qué trinh sinh vién thyc hién cac budc néu trén.
+ Budc 5: Sinh vién duoc huéng dan luyén tap nang cao trong nhiing diéu kién khac
nhau hoic luyén tap phdi hop cac ky ning thanh phan
+ Budc 6: Gido vién va sinh vién cuing danh gia dé ghi nhan sy dat duoc cia ki nang

dén dau va can ti€p tuc reén luyén nhu thé nao.



1.5. Nhitng yéu t6 anh hwéng dén qua trinh rén luyén k§ ning té chiic
HDGDNGLL cho sinh vién CDSP
1.5.1. Nhirng yéu cau dit ra doi véi viéc gidao duc nghé nghiép trong cac truong
CDSP hién nay

- Déi méi gido duc phé thong

Giao duc phé thong hi¢n nay da duogc ddi méi déng bo tur xac dinh lai muc

tiéu gido duc, ndi dung gido duc, phuong phap gido duc ... Bé thuc hién cong cudc
d6i méi gido duc, ngudi gido vién cé vai tro dic biét quan trong. Vi vdy ning cao
chét luong doi ngii gido vién chinh 1a yéu t6 quyét dinh su thanh cong trong cong
cudc doi moi gigo duyc.

- P6i méi trong nha truong sw pham:

Truong Cao ding su pham c6 nhitng d6i méi tich cuc. Do 13 chuyén tir dao tao
kién thirc 14 chu yéu sang trong tam 1a ddo tao ning luc; gan lién dao tao chuyén mén
v6i rén luyén nghiép vu su pham. Can c6 su chuyén bién manh mé trong nhan thtc,
su nd luc cd ging ciia doi ngil giang vién va cac nha quan 1y gido duc
1.5.2. Nhitng yéu t6 anh hwéng dén qua trinh rén luyén k§ ning t6 chirc
HDGDNGLL cho sinh vién CDSP

- Chuong trinh ddo tao NVSP va rén luyén k¥ nang t6 chitc HDGDNGLL cho
sinh vién CDSP trong trudng CDSP dugc chia lam 3 phan: Cac mon hoc vé khoa hoc
su pham; Cac mon hoc vé rén luyén hé théng k¥ ning su pham va hoat dong thyc tap
su pham

Rén luyén k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL 1a mét ndi dung co ban trong mon
hoc Rén luyén NVSP thuong xuyén. Vi vay nghién ctru dé khing dinh tim quan
trong va xdy dung ndi dung chuong trinh rén luyén k¥ nang t6 chirx HDGDNGLL
phtt hop véi diéu kién hién nay ciia cac trudng CDSP 14 rat can thiét

- Giang vién va sinh viéen CDSP:

Giang vién truc tiép huéng dan sinh vién rén luyén k§ ning té chirc
HDBGDNGLL la giang vién thugoc bd mon TL — GD. Chuong trinh dao tao doi hoi

nguoi giang vién phai co6 sy nghién ctru nghiém tic dé nang cao nang luc, trinh do



chuyén moén vé HDGDNGLL. Pong thoi ngudi gido vién can 4p dung nhitng bién
phap linh hoat khoi goi hirg th{, hinh thanh dong co rén luyén cho sinh vién.

Sinh vién CDSP dugc dao tao chuyén biét dé trd thanh nhimg ngudi gido vién
THCS. Hoat dong hoc tap va rén luyén la hoat dong chu dao cua sinh vién CDSP,
dugc thuc day boi hé thdng dong co tich cyc. Cac dong co ndy ¢ tac dung kich thich
sinh vién nd lyc vuot qua kho khan, thir thach dé dat dugc muc tiéu dé ra. Vi vay tinh
tich cuc, cha dong cia sinh vién 14 yéu té quan trong anh huong dén hiéu qua rén
luyén k¥ nang t6 chite HDGDNGLL.

- Diéu kién co sé vit chdat can thiét cho rén luyén ky ndng t6 chirc
HDGDNGLL cua sinh vien CDSP

Piéu kién co s& vat chat phuc vu cho viéc ren luyén ky nang td chuc
HDGDNGLL hién nay chu yéu dugc dé cap toi nhimg van dé nhu: Phong hoc da
nang, thu vién hodc trung tim hd tro day hoc, khong gian tuong dbi rong rdi danh cho
cac hoat dong tap thé va cac phuong tién, diéu kién hd tro hoat dong. Ngoai ra khong
thé thiéu ngudn kinh phi can thiét dé to chirc cac hoat dong.

Két luan chwong 1

Trong chuong nay ching toi tap trung lam sang té mot s6 van dé sau: Tong
quan tinh hinh nghién ctu trong va ngoai nudc vé rén luyén ky ning to chirc
HDGDNGLL. Céc khai niém co ban cua dé tai: Ky ning, HDGDNGLL, k¥ nang to
chic HDGDNGLL,rén luyén k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL. Céac van dé 1i luan vé
HDPGDNGLL va rén luyén k¥ nang t6 chirc HDGDNGLL cho sinh vién CDSP.

K¥ ning t6 chite HDGDNGLL duogc ciu tric bdi mot hé thong k§ ning thanh
phan bao gom 12 k¥ ning dugc chia thanh 4 nhém chinh. Hé théng k¥ ning nay
chinh 13 noi dung rén luyén k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL cho sinh vién CDSP. Qui
trinh rén luyén k¥ nang t6 chic HDGDNGLL cho sinh vién CDSP gém 6 bude. D6 1a
mdt trong nhiing co s& dé xac dinh cac budc cu thé hudng dan sinh vién rén luyén ky
nang t6 chic HDGDNGLL.

- Qua trinh rén luyén k¥ nang t6 chirx HDGDNGLL cho sinh vién CDSP chiu
anh huong bai cac yéu to: chuong trinh dao tao NVSP, yéu t6 niang luc chuyén mén
cua doi ngli giang vién, dong co hoc tdp cua sinh vién, diéu kién co s& vat chit...
Phan tich mdi quan hé ché uéc, chi phdi d6 chinh 13 co sé dé xac dinh cac bién phap
dé rén luyén c6 hiéu qua k¥ ning t6 chirce HDGDNGLL cho sinh vién CDSP.
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CHUONG 2: THUC TRANG REN LUYEN KY NANG TO CHUC
HDPGDNGLL CHO SINH VIEN CDSP

2.1. Khi quat chung vé khao st thue trang
- Muc tiéu khdo sat: Panh gia thuc trang t6 chic HDGDNGLL cia sinh vién CDSP
trong qua trinh thuc tap tai cac truong THCS va thuc trang rén luyén k¥ ning t6 chiic
HDGDNGLL cho sinh vién tai cac truong CDSP hién nay dé 1am co sé xay dung cac
bién phap rén luyén k¥ nang t6 chic HDGDNGLL cho sinh vién CDSP dugc hiéu
qua hon.
- Noi dung khao sat: Khao sat thuc trang vé muc d6 dat dugc cua ky nang t6 chuc
HDGDNGLL cua sinh vién CDSP trong dot thyc tdp su pham. Khédo sat thuc trang
rén luyén k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL cho sinh vién tai cac truong CDSP.
- Péi twong khdo sat: Ching toi tién hanh khao sat trén cac doi tuong: 32 giang vién
bo mon Tam li- Gido duc 450 sinh vién thudc cac truong CDSP Ha Noi, CDSP Thai
Binh, CDSP Hung Yén. 73 gido vién THCS Ha No¢i va Thai Binh.
- Phuwong phdp khdo sdt: Phuong phap diéu tra bang bang hoi, phuwong phap quan sat,
phuong phap phong véan sau, phuong phap thdng ké toan hoc
- Tiéu chi va thang diém danh gia: Mdi k¥ ning thanh phan dugc danh gia dya trén 4
tiéu chi: Tinh dy du vé ndi dung va cdu trac k¥ nang , tinh hop 1i vé logic va mtrc do
thanh thao ctia k§ ning, mirc d6 linh hoat ciia k¥ ning, hidu qua cua k§ ning. Mdi ky
ning duoc danh gia theo thang diém tir 1 diém dén 4 diém.
2.2. Két qua khao sat thue trang
2.2.1. Thue trang rén luyén ki niing t6 chire HDGDNGLL cho SV CPSP tai
truong CDSP
* Nhén thirc vé tam quan trong cia viéc rén luyén ky ning té6 chirc HDGDNGLL: K
nang t6 chic HDGDNGLL duoc cac GV CPSP va GV THCS déu danh gia tim quan
trong xép thtr 3 nhung diém trung binh lai khong cao, con sinh vién danh gia k¥ ning
nay & vi tri tha 4. Nhu vay c6 thé nhan thiy khong chi ¢ sinh vién chua y thire dugc
su can thiét phai rén luyén ky ning t6 chirc HDGDNGLL ma ca giang vién CDSP va

gido vién THCS ciing chua thuc su coi trong van dé nay.

11



* Thyc trang qud trinh rén luyén ky ndng to6 chire HDGDNGLL cho sinh vién & C4c
trwong CPSP: Panh gia thuc trang nay ndi 1én mot sd van dé d6 1a: Hau hét cac
truong CDSP con bo tréng viée rén luyén ki ning t6 chite HDGDNGLL ma chi dimg
& day 1i thuyét vé HDGDNGLL ma thoi. Phuong phap day hoc chu yéu 13 thuyét
trinh hodc tw nghién ctru nén chit luong rén luyén k¥ ning nay khéng cao, chu yéu
dura vao y thirc tu rén luyén cta sinh vién va ning khiéu su pham cta timg c4 nhan.

Cac yéu t6 anh hudng da néu trong luan an déu c6 anh huong dén qua trinh rén
luyén k¥ ning t6 chite HDGDNGLL cho sinh vién CDSP ¢ cac mirc d khac nhau.
2.2.2. Thue trang két qua rén luyén ky ning t6 chirce HDGDNGLL ciia sinh vién
CDSP trong hoat dong thue tap sw pham é treong THCS
* Nhdn thirc ciia sinh vién CDSP vé té chire HDGDNGLL: Cé thé danh gia nhan thirc
ctia sinh vién CDSP vé to chitc HDGDNGLL ¢ truong THCS con chua day dua, tham
chi nhiéu sinh vién con kha mo hd va nham 14n vé chuong trinh HDGDNGLL. Do d6
nhiéu sinh vién chua y thic dugc trach nhiém ctua minh trong viéc to chirc
HDGDNGLL cho hoc sinh.

* Murc do dat dwoc cua ky nang 16 chitc HDGDNGLL ciia sinh vién CPDSP:

Theo két qua thdng ké, nhin chung k¥ ning t6 chic HDGDNGLL chi dat &
muc dd trung binh kha. Chi c6 2/16 ky nang dugc danh giad & mic d¢ kha (DTB >
2,50) va khong c6 k¥ ning nao bi danh gia & muc do yéu. Ba ki niang dugc danh gia
& thir bac cao nhat 1a k¥ ning quan 1y, diéu hanh HDGDNGLL, k¥ nang dan chuong
trinh HDGDNGLL, k¥ ning huéng dan hoc sinh THCS tu danh gia. Day 1a nhimng k¥
nang su pham dugc rén luyén ¢ nhidu mon hoc nén sinh vién thé hién cac ky ning
ndy t6t hon so vai cac ky nang khac. Ba ki nang bi danh gia thip nhat 13 k¥ nang xay
dung n6i dung HDGDNGLL, k¥ ning tim hiéu vé HDGDNGLL va k§ ning xay
dung tién trinh HDGDNGLL. Thyc trang nay chi ra bat cap rd nhét trong viéc rén
luyén k¥ nang t6 chitc HDGDNGLL cho sinh vién su pham hién nay vi day 1a nhiing
k¥ ning rat co ban, can thiét dé to chirc thanh cong HDGDNGLL.

* Nhitng thuan loi va kho khan trong viéc 16 chirc HPGDNGLL cuia sinh vién CDSP:
Nhiing thuan loi dugc ca gido vién va sinh vién néu 1én nhiéu nhat 1a dugc sy hudéng
dan chi dao thdng nhat tir phia nha trudng va cc gido vién, su tich cuc cta sinh vién,
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su tng ho cta hoc sinh THCS... Con nhing kho khin sinh vién gip phai thi ¢6 nhiéu

¥ kién khac nhau. Cac kho khin dugc sinh vién dé cap dén nhiéu nhét 14 do sinh vién

chua nhén thirc ding vé nhitng yéu cu co ban cua viée to chirce HDGDNGLL, khong

hinh dung duoc nhiing cong viéc can lam, sinh vién chua biét tim kiém thong tin vé

chu diém gido duc nén khong thiét ké duogc chwong trinh, chua biét cach hudng dan

hoc sinh cung tham gia hoat dong ma thudng tw 1am thay phan viéc cta hoc sinh...
CHUONG 3: CAC BIEN PHAP REN LUYEN KY NANG TO CHUC

HPGDNGLL CHO SINH VIEN CDSP

3.1. Cac nguyén tic chi dao viéc xdy dung cac bién phap rén luyén ky ning to

chirc HDGDNGLL

- Nguyén tac dam bao tinh muc dich

- Nguyén tic dam bao tinh hé thong

- Nguyén tic dam bao tinh thuc tién

- Nguyén tic dam bao tinh kha thi, tinh hiéu qua

3.2. Cac bién phap rén luyén k¥ niing té chirce HDGDNGLL cho sinh vién CDSP
Dua trén nghién ciru 1y luan vé t6 chic HDGDNGLL va két qua nghién ciu

thuc trang rén luyén k¥ niang to chitc HDGDNGLL cho sinh vién trong cic truong

CDSP, thuc trang td6 chic HDGDNGLL cua sinh vién khi thuc tdp su pham & cac

truong THCS, luan an dé xuét 5 bién phap rén luyén ky ning t6 chirx HDGDNGLL

cho sinh vién CDSP bao gdm:

+ Xay dyng ndi dung rén luyén k¥ nang t6 chice HDGDNGLL cho sinh vién CDSP.

+ Hudng dan sinh vién rén luyén k¥ nang t6 chic HDGDNGLL

+ B6i dudng chuyén mén cho doi ngii giang vién CDSP

+ Hinh thanh dong co rén luyén k¥ niang t6 chirc HDGDNGLL cua sinh vién CDSP

+ Tang cudng co s¢ vat chit k§ thudt trong qua trinh rén luyén k§ ning t6 chic

HDGDNGLL
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3.2.1. Xay dung ndi dung rén luyén ky ning t6 chirxe HDGDNGLL cho sinh vién
CDbSP
- Xac dinh hé thdng k¥ nang thanh phéan trong k¥ ning t6 chirx HDGDNGLL, phan
chia cac ky nang do thanh tirng nhom k¥ nang dam bao 16gic khoa hoc va hop li.
- Cu thé héa ndi dung cua timg k¥ ning thanh phan thanh cac céng viéc hay cac thao
tac cu thé dé lam can cir huéng dan sinh vién rén luyén timg k¥ ning thanh phan do.
Minh hoa ndi dung k¥ ning tim hiéu vé HDGDNGLL: Sinh vién CDSP can ¢
k¥ nang tu hoc, tu nghién ctru vé chuong trinh HDGDNGLL ¢ truong THCS. Cu thé
1a nghién ctru vé vi tri, vai trd, muc tiéu gido duc cia HDGDNGLL. Tim hiéu vé noi
dung gido duc theo timg chu dé, chu diém trong chuong trinh gido duc bat budc va
chuong trinh ty chon. Tim hiéu vé cac hinh thtc t6 chitc HDGDNGLL phd bién dé
thuc hién nhitng ndi1 dung gido duc duoc qui dinh trong chuong trinh. Tim hiéu vé
nguyén tic t6 chirc va qui trinh chung can tién hanh khi t6 chitc HDGDNGLL cho
hoc sinh THCS. Yéu cau sinh vién phai khai quat hoa duoc nhitng ndi dung co ban
ctia chuong trinh HDGDNGLL ¢ bac THCS va phan tich dugc mdi lién hé giita cac
yéu t6 thanh phan trong chuong trinh do.
- X4c dinh cac yéu cau can dat cho mdi k§ nang thanh phan dé sinh vién nhan thirc 5
muc tiéu phan dau. Pong thoi d6 ciing 1a tiéu chi danh gia muc do dat duogc cua timg
k¥ nang thanh phan trong k¥ ning t6 chirc HDGDNGLL cua sinh vién.
3.2.2. Hwéng dén sinh vién rén luyén ky ning t6 chirce HDGDNGLL
Bién phap hudng dan SV rén luyén k¥ nang t6 chic HDGDNGLL ¢6 2 ndi dung
* Néi dung 1: Hudng dan sinh vién hinh thanh ky ndng t6 chire HDPGDNGLL
thong qua day hoc mon Ren luyén nghiép vu sw pham thuong xuyén tai truong CDSP
- Xac dinh rd cac budc, cac thao tac ma giang vién can to chirc, hudng dan sinh vién
rén luyén timg k¥ ning thanh phan trong k¥ ning t6 chic HDGDNGLL mét cach
khoa hoc, logic va phu hgp voi trinh d6 sinh vién CDSP.
- X4c dinh cac phuong tién vat chit can thiét, cac tu liéu dung lam mau dé sir dung

trong qua trinh hudng dan sinh vién rén luyén k¥ nang t6 chitc HDGDNGLL.
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- Xay dung cac bai tp va hudng dan thuc hién bai tap dé sinh vién luyén tap timg k¥
nang thanh phan trong k¥ ning t6 chic HDGDNGLL va 1a co s¢ dé giang vién déanh
gia mirc do dat duoc cua timg k¥ niang thanh phan cua sinh vién.

* Noi dung 2: Hudng dan sinh vién ciing c¢é va phdt trién ky ndng té chirc
HDGDNGLL thong qua hoat dong thuc tap su pham tai truong THCS
- T6 chirc cho sinh vién dy gio HDGDNGLL cép trudong va cap 16p, dic biét 1a du
210 cua cac giao vién chu nhiém gioi.
- T6 chire cho sinh vién tham gia hoat dong quan 1y toan dién hoc sinh trong 16p chi
nhiém.
- T6 chitc cho sinh vién thiét ké chuong trinh HDGDNGLL va luyén tap chuan bi
HDGDNGLL cung v6i hoe sinh THCS.
- T6 chuc cho sinh vién tryc tiép t6 chite HDGDNGLL trén co s& cac chuong trinh
hoat dong da phé duyét.
3.2.3. Boi dudng chuyén mén cho ddi ngii giang vién CDSP
- T6 chirc cho céac giang vién CDSP dugc tiép can, tim hiéu va nghién ctiru ndi dung
chuong trinh HDGDNGLL & truong pho thong va & truong CDSP
- Tap hudn cho d6i ngii giang vién k¥ ning st dung cac phuong tién thiét bi ki thuat
day hoc hién dai
- T chuc tbt cac hoat dong sinh hoat td, nhom chuyén mon HDGDNGLL
- T chtrc cac hoi thao khoa hoc vé cong tac dao tao nghiép vu su pham noéi chung va
rén luyén k¥ ning t6 chic HDGDNGLL néi riéng
- Khuyén khich céc giang vién tham gia nghién ctru khoa hoc vé HDGDNGLL
3.2.4. Hinh thanh ddng co rén luyén ky ning to chirce HDGDNGLL ciia sinh vién
CbSP
- Gilp sinh vién y thic duoc vé ¥ nghia cta viéc rén luyén k§ ning to chirc

HDGDNGLL d6i véi nghé nghiép trong tuong lai.
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- Lam ndy sinh nhu cau nhan thuc, rén luyén trong suét qua trinh hoc tap bang cach
nang cao dan cac yéu ciu mot cach hop 1i. Huéng dan sinh vién giai quyét thanh cong
cac yéu cau do.
- Thuong xuyén dong vién, khich 1€ sinh vién dé tao nén nhitng cam xuc tich cuc
trong subt qua trinh rén luyén.
- Tao modi truong tich cuc trong qua trinh rén luyén k¥ niang t6 chitc HDGDNGLL
cho SV
3.2.5. Bién phap ting cwong co s& vat chat ki thuit trong qua trinh rén luyén ky
ning t6 chirxe HDGDNGLL
- T chirc trién khai sir dung co s¢ vat chat k¥ thuat hién c6 ctiia nha truong mot cach
khoa hoc, hop 1y, gan véi qua trinh rén luyén k¥ ning to chitc HDGDNGLL.
- X4y dung ké hoach phéi hop gilta bd phan truc ti€p dao tao véi bd phéan phuc vu
dao tao dé phat huy hiéu qua st dung co s& vat chét ciia nha truong.
- Huy dong co s& vat chat ki thuat tir chinh doi ngii giang vién va sinh vién trong
qua trinh dao tao.
3.3. Khao nghiém tinh kha thi ciia cic bién phap rén luyén Ky ning to chirc
HDGDNGLL cho sinh vién CDSP

Két qua thong ké cho thdy muc d6 ddng thuan vé tinh can thiét chiém ty 18
60,88%, rat can thiét chiém ty 1& 30,22% va khéng c6 y kién bac bo bién phap nao.
Muc d6 dong thuin vé tinh kha thi chiém ty 18 58,67%, rat kha thi chiém ty 18
27,56% va khong co ¥ kién bac bo. Tuy nhién so véi tinh can thiét thi ty 1& dong
thuan vé tinh kha thi thap hon ty 1& dong thuan vé tinh can thiét. Phan tich két qua
khao nghiém cho phép khang dinh cc bién phap ma luan an xay dung 1a phu hop,
can thiét va c6 thé thuc hién duoc dé rén luyén k¥ ndng td6 chite HDGDNGLL cho
sinh vién CDSP.

Két luan chwong 3

Pé rén luyén k¥ nang t6 chie HDGDNGLL cho sinh vién CDSP, chiing t6i da
xdy dung 5 bién phap nhu trén. Trong mdi bién phap, chung t6i xac dinh muc tiéu
cua bién phap dé dinh hudng cho viéc thuc hién bién phép dugc hi¢u qua. Néu 10 céac
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budc tién hanh bién phap véi cac chi ddn khoa hoc, hop li, tao diéu kién dé giang
vién va sinh vién déu co thé thuc hién duoc thuan loi nhat. V&i mdi bién phap déu
can ¢ nhitng diéu kién nham dam bao cho viéc thyc hién bién phap dat hiéu qua cao.

Tung bi¢n phap déu co quan hé mat thiét v&i cac bién phap khac tao nén su van
dong dong bo cla qua trinh rén luyén k¥ ning t6 chie HDGDNGLL cho sinh vién
CDSP. Timng bién phap phat huy hiéu qua tot s& tao nén chat lugng tét cho ca qua
trinh rén luyén cua sinh vién.

CHUONG 4: THUC NGHIEM SU PHAM

4.1. Khai quat vé qua trinh TNSP
- Muyc tiéu cuia TNSP: T6 chitc TNSP nham x4c dinh tinh khoa hoc, tinh kha thi va
hiéu qua ciia mot sd bién phap rén luyén k¥ ning to chite HDGDNGLL cho sinh vién
cao dang su pham. Trén co s& d6 kiém chimg tinh dtng dan cta gia thuyét khoa hoc
ma luén an di dé ra.
- Noi dung TNSP: Trong pham vi luan an nay, chung t61 lua chon TNSP bién phap
huéng dan sinh vién rén luyén k¥ nang t6 chic HDGDNGLL bao gom 2 ndi dung:

+ Noi dung 1: Huéng dan sinh vién hinh thanh k§ ning t6 chic HDGDNGLL
thong qua day hoc mon Ren luyén nghi€p vu su pham thuong xuyén tai truong CDSP

+ Noi dung 2: Hudéng din sinh vién cing cb va phat trién k¥ ning to chuc
HDPGDNGLL thong qua hoat dong thuc tap su pham tai truong THCS

Thyuc nghi¢m su pham dugc tién hanh theo 2 vong: TNSP vong 1 v&1 muc dich
tham do va tac dong nham tim kiém kha nang ap dung nhimng bién phap rén luyén ki
ning t6 chic HDGDNGLL ma luan 4n di dé xuat cho sinh vién CDSP ¢ pham vi
hep. TNSP vong 2 duoc thuc hién vd1 muc dich thuc nghiém tng dung nham mé
rong pham vi 4p dung céc bién phap rén luyén ky nang t6 chirc HDGDNGLL ma luan
an da dé xuat trén cac ddi twong sinh vién thudc cac chuyén nganh khac nhau.
- Poi twong TNSP: TNSP vong 1 duoc tién hanh trén ddi tugng sinh vién 16p SP
Toan A K36 va nhom PC 1a sinh vién 16p SP Toan B K36. TNSP vong 2 duoc tién
hanh trén ddi twong sinh vién 16p su pham Anh A K37, 16p su pham Van A K37 va
su pham Li K37. Nhém BC 1a SPAnh B K37, 16p SP Van B K37, SP Hoa K37.
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4.2. Phan tich két qua thue nghiém
4.2.1. Phan tich két qua TNSP vong 1

* Phdn tich két qua hoat dong hoc tdp cua sinh vién truoc TNSP

Chung t6i théng ké két qua hoc tap 2 mon hoc 14 mon Tam 1y hoc Itra tudi - sur
pham va mon Gido duc hoc dai cuwong. Panh gia chung két qua hoc cia 2 nhom ddi
ching va thuc nghiém cung dat & mac do trung binh va kha. Su chénh 1éch gitra
nhom thuc nghiém va ddi ching ciing c6 nhung khéng dang ké.

* Phan tich két qud néi dung thuc nghiém 1: Huwéng dan sinh vién hinh thanh
ky néing té chire HDGDNGLL théng qua day hoc mén Reén luyén NVSP thwong xuyén

Bang 4.1. Tong hop tirng nhém KN thanh phan sau ndi dung TN 1 - vong 1

TT Nhém k¥ nang Nhom TN Nhém DC
PTB | TB | PTB | TB
1 | K¥ ning nhan thirc vé HDGDNGLL 3,13 2 2,69 1
2 | Ky niang thiét k¢ HDGDNGLL 3,19 1 2,66 2
3 | K¥ nang trién khai HDGDNGLL 2,87 4 2,60 3
4 | Ky ndng danh gia HDGDNGLL 2,83 3 1,86 4
B 3,01 2,45

Két qua thong ké trong bang 4.1 dugc thé hién trén biéu d6 4.1

3.5
371 |
2571 |
211 |
. O Thwe nghiém
15( P
— B Dboi chirng
1Y
0571 |
O.
NHOM 1 NHOM 2 NHOM 3 NHOM 4

Biéu d6 4.1. Biéu do so sanh ting nhém KN thanh phan sau TNSP néi dung 1- vong 1
Két qua trén biéu dd cho chung ta théiy 1o su chénh 1éch vé diém sb dat duoc cla

tirng nhom k¥ ning gitra dbi twong TN va DC. Su chénh 1éch 16n nhat ndm ¢ nhém k¥ ning
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thiét ké HDGDNGLL (3,19 so véi 2,66) va nhom k¥ nang nhan thite HDGDNGLL (3,13 so
v6i 2,69). Bidu d6 cho thiy sinh vién nhém TN d3 thich ung t6t véi cac bién phap rén luyén
ma giang vién day TN to chirc, hun luyén cho cic em. Hay néi cach khac 1a két qua trén da
budc dau khang dinh nhirng bién phap dé ra nham hinh thanh k¥ ning t6 chitxt HDGDNGLL
cho sinh vién CDSP da dat dugc hi¢u qua.

Phén tich mdi twong quan gitta cic nhém k¥ niang thanh phan trong k¥ ning t6 chirc
HDGDNGLL sinh vién da dat dugc sau TNSP noi dung 1- vong 1 & nhém TN, mbi quan
hé gitta nhém nhéan thie HDGDNGLL va nhom thiét ké HDGDNGLL c¢6 hé sb r =
0,58 (v6i p< 0,01), mdi quan hé gitra nhom nhan thirxe HDGDNGLL va nhém diéu
khién HDGDNGLL c6 hé sé r = 0,51 (voi p< 0,01). Piéu d6 khang dinh vai trd caa
nhom k¥ ning nhéan thic co anh huong rat 16n dén viéc thiét ké va trién khai hoat
dong. Tuy nhién, & nhom thyc nghiém, mdi twong quan giita nhém k¥ nang thiét ké
HDPGDNGLL va nhom ky niang diéu khién HDGDNGLL chi dat hé s6 r = 0,34 (véi
p< 0,01). Mic du van biéu hién méi tuong quan thuan nhung chua chat ché, chua dat
dén két qua nhu mong mudn.

Thyc hién kiém dinh T — Test theo cap gitra 2 nhém TN va DC sau TNSP ndi
dung 1 - vong 1 ta duge p = 0,0064 < 0,05 ching to sy khic biét vé DTB k§ ning to
chitc HDGDNGLL giita 2 nhém TN va DC 1a ¢6 y nghia, khong xay ra ngau nhién.

Thuc hién tinh d6 16n cta gia tri trung binh chuan (Standard Mean Deviation)
dé do mirc d6 anh huong ta dugc SMD = 0,841 thé hién anh hudng 16n. Két qua nay
khang dinh bién phap hudéng dan sinh vién hinh thanh k¥ nang t6 chic HDGDNGLL
thong qua day hoc mén Reén luyén NVSP thuong xuyén trong TNSP vong 1 da cé
anh hudng 16n dén két qua k¥ ning t6 chite HDGDNGLL cua sinh vién CDSP.

* Phdn tich két qua ndi dung thuc nghiém 2: Hudng dan SV ciing cé va phdat trién kj
nang té6 chirc HDGDNGLL théng qua hoat déng thuc tdp sw pham tai truong THCS

Gido vién THCS danh gid cao sinh vién TN ¢ 2 nhom k¥ nang 1a nhom ky
nang thiét k¢ HDGDNGLL va nhom k¥ ning trién khai HDGDNGLL. Trong nhém
k¥ nang thiét ké, cac k¥ nang thanh phan déu duoc danh gia diém rat cao, dic biét 1a

k¥ nang thiét ké gido an dién tir PowerPoit. Hau hét sinh vién trong nhém TN déu rat
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cd géng nd luc, manh dan va sang tao nén van duoc cac gido vién phé thong cho
diém rat cao.

Dbi véi nhom PC, cac k§ nang mic du duogc xép ¢ thi bac cao theo théng ké
nhung PTB dat dén muc kha. Riéng nhom PC con ¢6 3 /12 ki ning chi dat mic do
trung binh déu 1a nhing k¥ ning thuéc nhom k¥ nang danh gia HDGDNGLL.

* So sanh két qua ndi dung TN 1 va ndi dung TN 2 - vong 1 ciia nhém sinh vién TN

Két qua thong ké téng hop cho thiy su gia ting dang ké vé muc do dat duoc
ctia k¥ ning t6 chirc HDGDNGLL ciia sinh vién nhém TN sau ndi dung thuc nghiém
2, BTB chung tang 0,13 diém (3,01 diém so voi 3,14 diém). Tuy nhién phan tich cu
thé timg nhom k¥ ning lai co su gia ting khac biét. Nhom k¥ ning co su gia ting
diém s cao nhét 1a nhom k¥ ning trién khai HDGDNGLL, 2 nhom k¥ ning thiét ké
va danh gid HDGDNGLL ciing ¢c6 DTB tang Ién sau ndi dung thyc nghiém 2.

Két qua nay khang dinh néu sinh vién dugc rén luyén dé hinh thanh k¥ ning to
chitc HDGDNGLL ngay trong chuong trinh ddo tao & truong CDSP va tiép tuc duoc
rén luyén cung cd trong hoat dong thuc tap su pham ké tiép s& 1am phat trién k§ ning
nay ¢ muc do cao hon. Pong thoi budc dau khang dinh cac bién phap luan an xay
dung da dat dugc két qua mong mudn.

* Két lugn TNSP vong 1

TNSP vong 1 duoc tién hanh véi 2 ndi dung. Phan tich két qua théng ké cho
thay nhom TNSP c6 diém trung binh chung k¥ ning t6 chitce HDGDNGLL déu cao
hon so v&i nhom BC. Méi twong quan gitta cac nhém k¥ ning cia ca 2 nhdom TN va
PC cung 1a twong quan thuan cho thay sy phan chia hé thong k¥ nang thanh phan
trong k¥ niang t6 chirc HDGDNGLL 1a hop li. Cac nhom k¥ nang cua sinh vién TN
c6 moi quan hé chat ch€ hon so v&i nhom DC.

4.2.2. Phan tich két qua TNSP vong 2
* Phan tich két qua néi dung thuc nghiém 1: Huwéng ddan SV hinh thanh kj ning t6
chivc HDGDNGLL thong qua day hoc mon Ren luyén NVSP thurong Xuyén
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Bang 4.2. Tong hop tirng nhém KN thanh phan sau ndi dung TN 1 —vong 2

TT Nhom Ky ning Nhém TN Nhom PC
PTB | TB | PTB | TB
1 | Ky nang nhan thirc vé HDGDNGLL 3,19 2 2,89 1
2 | K¥ ning thiét k¢ HDGDNGLL 3,26 1 2,76 3
3 | K¥ nang trién khai HDGDNGLL 2,93 3 2,65 2
4 | Ky nang danh gia HDGDNGLL 2,87 4 2,38 4
TB 3,06 2,67

Két qua thong ké trong bang 4.2 dugc thé hién trén biéu do 4.2

3.5-
3
2.51
2
1.5
11
0.51
0-

O Thwc nghiém
EDéi chirng

NHOM 1 NHOM 2 NHOM 3 NHOM 4

Biéu dé 4.2. Biéu do so sanh tirng nhém ky ning thanh phan trong ky ning té chire
HDGDNGLL sau TNSP néi dung 1- vong 2

Biéu dd 4.2 cho théy 1o su chénh 1éch vé diém sb dat duge cua tirng nhom k¥
ning thanh phan cta k¥ ning t6 chitx HDGDNGLL giita nhom sinh vién TN va
nhém sinh vién BC. Su chénh léch 16n nhat nim ¢ nhém ky nang thiét ké
HDGDNGLL va nhom k§ nang danh gia HDGDNGLL.

So sanh voi két qua TNSP vong 1 ciing cho két qua tuong ty. Diéu dé cho
phép khiang dinh nhiing bién phip dé ra nham rén luyén k¥ ning t6 chirc
HBGDNGLL cho sinh vién CDSP da dat duogc hiéu qua.

Thuc hién kiém dinh T — Test theo cap gitra 2 nhom thyc nghiém va ddi chiing

sau TNSP vong 2 ta duogc p = 0,0089 < 0,05. Piéu do6 ching to sy khac biét vé diém
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trung binh k¥ ning t6 chitc HDGDNGLL giita 2 nhém TN va BC 1a ¢ y nghia,
khong xay ra ngau nhién. Thuc hién tinh d6 16n cua gid tri trung binh chuéan
(Standard Mean Deviation) dé do mirc do anh huong ta dugc SMD = 0,902. Theo
bang so sanh muc do anh huéng cia Cohen véi SMD = 0,902 thé hién anh hudng
16n. Két qua nay tiép tuc khang dinh ndi dung thuc nghiém 1 st dung trong TNSP
vong 2 da c6 anh hudng 16n dén mirc do dat duoc cia k§ nang t6 chie HDGDNGLL
cua sinh vién CDSP.
* Phan tich két qua néi dung thire nghiém 2: Hudng dan SV ciing c¢é va phdt trién ky
nang té chirc HPGDNGLL théng qua hoat déng thuc tdp sw pham tai trieong THCS

Theo két qua thong ké, DTB toan k¥ ning t6 chitxc HDGDNGLL ctia nhém TN
cao hon nhoém PC 14 0,35 diém (3,20 diém so v6i 2,85 diém). O nhém TN, nhiing k¥
ning dugc gido vién danh gia cao bao gom: k¥ niang huéng dan hoc sinh thuc hién
HDBGDNGLL, k¥ nang xay dung ndi dung va lgya chon hinh thiue HDGDNGLL, k¥
ning xay dyng tién trinh HDGDNGLL... Nhiing k¥ ning nay déu c6 diém trung binh
dat mirc do cao ching to sinh vién nhom TN di thé hién cac k¥ ning trén kha thanh
thao, linh hoat, hiéu qua. Péi voi nhom BC, cac ky nang dugc Xép o thur bac cao la
k¥ niang quén 1y, bao quat hoat dong, k¥ ning hudng dan HS thuc hién HDGDNGLL,
k¥ ning xac dinh ndi dung va lya chon hinh thirc t6 chirc HDGDNGLL ... Cac k¥
nang nay mai chi dat & mic do kha. Két qua dat duoc sau bién phap thuc nghiém 2
d3 khang dinh k¥ nang t6 chic HDGDNGLL ctia nhém TN tét hon so véi nhom PC.

Két luan chuong 4

- Két qua sau TNSP cho thay & nhom sinh vién PC, cac k¥ ning déu dat xap xi
mirc d6 kha, mot s6 k¥ ning chi dat mirc trung binh. Ddi véi sinh vién nhdm TN, cac
k¥ ning déu dat muac kha va dién hinh mot sd k¥ ning da dat mire d6 cao. Nhu vy co
thé khang dinh sy ting truong ciac ky ning thanh phan trong k§y ning t6 chirc
HDGDNGLL cua sinh vién nhém TN 1a két qua cua cac bién phap da duoc thuc hién
trong TNSP.

- V& co ban, cic bién phap thuc hién trong 2 vong TNSP 14 tuong ty nhau va
cho két qua théng nhit. Diéu d6 khang dinh cc bién phap tac dong cta ludn an xay

dung d3 mang lai két qua on dinh.
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Tt nhitng két luan trén day gop phan khang dinh gia thuyét khoa hoc cua lun an:
“Néu xdy dung dwoc ndi dung, cdc bién phdp rén luyén kj ning t6 chirc HDGDNGLL
va xdc dinh dwge cdc yéu to co ban dnh hwéng dén qud trinh nay dé tao ra cdc tic dong
dong bo thi sé gop phan ndang cao hiéu qud rén luyén ky nang té6 chirc HDPGDNGLL cho
sinh vién, tién dén muc dich cao hon la ndng cao chdt heong ddo tao gido vién cia
truong CDSP”.

KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan

1.1. Hi¢n nay chuong trinh HDGDNGLL da dugc cac truong THCS thuc hién
nghiém tic va ngdy mot phat huy hiéu qua gido duc. Vi vay truong CDSP can rén
luyén k¥ nang t6 chitc HDGDNGLL cho sinh vién. K§ ning t6 chirc HDGDNGLL 1a
mot k¥ ning tong hop bao gdm nhiéu k¥ ning thanh phan. B¢ hinh thanh va phat
trién k¥ nang t6 chitce HDGDNGLL cho sinh vién CDSP can mdt qua trinh dugc thuc
hién theo tirng giai doan hop 1i.

1.2. Thyc trang qué trinh rén luyén k¥ ning to6 chic HDGDNGLL cho sinh
vién & cac truong CDSP hién nay van con ton tai nhiéu bat cap. Dic biét 1a sinh vién
nhan thic vé HDGDNGLL con chua dﬁy du, thiéu hé théng. banh gid muc do dat
duoc cua timg k¥ nang thanh phan trong k¥ niang t6 chitc HDGDNGLL cta sinh vién
CDSP déu ¢ mic trung binh.

1.3. Luan an da xay dung 5 bién phap dé t6 chirc rén luyén k¥ ning nay:

+ Xay dung ndi dung rén luyén k¥ nang t6 chirc HDGDNGLL cho sinh vién CDSP.

+ Hudng dan sinh vién rén luyén k¥ nang t6 chirc HDGDNGLL

+ Boi dudng chuyén mon cho doi ngil giang vién CDSP

+ Hinh thanh dong co rén luyén k¥ nang t6 chie HDGDNGLL ciia sinh vién CDSP

+ Tang cudng co s& vat chat k¥ thuat trong qua trinh rén luyén k¥ nang to chuc
HDBGDNGLL.

1.4. Chung t6i lya chon thuc nghiém su pham bién phap hudng dan sinh vién
rén luyén k¥ ning t6 chite HDGDNGLL. Bién phap nay bao gdm 2 noi dung:

+ Noi dung 1: Huéng dén sinh vién hinh thanh k¥ ning t6 chic HDGDNGLL
thdng qua day hoc mon Rén luyén nghiép vu su pham thuong xuyén tai truong CDSP

+ Noi dung 2: Hudng din sinh vién cing cb va phat trién k¥ ning to chuc

HBPGDNGLL thong qua hoat dong thuc tap su pham tai truong THCS.
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Thuc nghiém su pham dugc tién hanh theo 2 vong. TNSP vong 1 véi muc dich
tham do va tac dong nham tim kiém kha nang 4p dung nhiing bién phéap rén luyén k¥
ning t6 chitc HDGDNGLL ma luan 4n di dé xuat cho sinh vién CDSP ¢ pham vi
hep. TNSP vong 2 mé rong pham vi 4p dung trén cac d6i tuong sinh vién thudc cac
chuyén nganh khac nhau.

Phan tich két qua TNSP va phan tich cac y kién danh gia khao nghiém vé tinh
can thiét va tinh kha thi ctia cac bién phéap luan an dé ra cho phép khang dinh: Cac
bién phdp rén luyén nham hinh thanh va phat trién ky nang t6 chire HPGDNGLL cho
sinh vién CPDSP dé ra trong ludn dn la dam bdo tinh khoa hoc, phit hop trinh do cia
sinh vién, phu hop diéu kién dao tao cua cdc truong CDSP hién nay. Néu thuc hién
dong bg cdc bién phdp ndy sé gép phdn ndng cao chat lwong rén luyén NVSP néi
riéng va chdt lwong dao tao cia trwong CDSP néi chung.

2. Kién nghi

2.1. Poi voi Bo Gido duc — Pao tao: Mon HDGDNGLL can dugc tach ra thanh mot
mon hoc ddc 1ap trong chuong trinh dao tao cua cac truong su pham. Thuong xuyén
t6 chirc tip hudn bo xung kién thirc va nang cao niang luc to6 chic HDGDNGLL cho
d6i ngii giang vién cac truong su pham va gido vién phd thong & cac bac hoc. Phat
trién hé théng thu vién dién tr dung chung vé linh vuc hoat dong gido duc noi chung,
HDPGDNGLL néi riéng dé gido vién c6 thé chia sé kién thirc va kinh nghiém t6 chirc
HDPGDNGLL mdt cach hi¢u qua.

2.2. Poi v6i nha truomg sw pham: Ting thém thoi gian rén luyén k¥ ning to chirc
HPGDNGLL cho sinh vién dé qua trinh rén luyén dat hi€u qua cao hon. T chirc bdi
dudng cho d6i ngil giang vién vé trinh do chuyén mén, phuong phap t6 chirc rén
luyén k¥ nang HDGDNGLL cho sinh vién. Tang cuong dau tu co sé vat chat, trang
thiét bi day hoc hién dai, hé thong thu vién, may tinh, phong hoc... dé tao diéu kién
thuan loi cho qua trinh rén luyén cta sinh vién.

2.3. Poi v6i giang vién va sinh vién sw pham: Giang vién can tich cuc, cha dong tu
nghién ciru, nang cao trinh d6 chuyén mén va nghiép vu vé HDGDNGLL. Ung ho va
tich cuc tmg dung nhitng bién phap ren luyén méi trong qua trinh dao tao, thyc sy la
nguoi cd van, huéng dan va gitp do sinh vién, tu hoc, tu rén luyén. Sinh vién can
nhan thirc rd vé vai tro ctia chuong trinh HDGDNGLL trong cong tac gido duc hoc
sinh, tor d6 c6 dong co tich cyc rén luyén, co6 y thirc hop tac, lam viéc chung mét cach

khoa hoc va hiéu qua.
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